
医療関係者やご家族に言いにくいことはありませんか。

研修を受けたがん体験者が、同じ体験をしてきた仲間

（peer＝英語で仲間、同等との意）としてサポートします。

面談、電話相談いずれも OK。予約無用、秘密厳守

です。どなたでもお気軽にご利用下さい♪ 

◆日時：毎週火・金曜日 13 時～16時 

◆場所：駒込病院 医療情報室〈 こまどり 〉 

 （病院正門を入ってすぐ左の建物です） 

◆電話：03-3823-2536（直通） 

 

 

 

治療中に仕事を探したい、職場にどう伝えよう・・などの

お悩み相談をハローワーク飯田橋の就職支援ナビゲー

ターが受けています。ソーシャルワーカーが日時の予約を

取りますので、お気軽にお声掛けください。 

◆日時：祝日除く毎週木曜日9時30分～13時 

◆場所：駒込病院 3階 相談支援センター 

◆電話：03-6311-6891（直通） 

がん体験者による相談『ピアサポート』 

ハローワーク飯田橋による出張就職相談 

 

 
・・ ・・・・平成 29 年 1月発行 冬(第 18)号 がん・感染症センター都立駒込病院・・・ ・・・  

 ・ ・ ・ ・ ・ 臨床検査科部長 相談支援センター長  出江 洋介 

新年明けましておめでとうございます。この相談支援センターだよりでは初めてご挨拶させていただきます出江（いずみ）

と申します。新年の挨拶は、黒井副院長が干支にちなんだご挨拶をするのが恒例だったよう

なので、今年もそれに倣って干支を取り上げたいと思います。 

干支で使われる十二支は、植物が育つ 1 年間を表し、それにわかりやすく音の近い漢字

の動物を当てはめたものだそうで、今年の酉は、「植物が育っていき、花が咲き、実を付け食

べごろが過ぎた後」という物事が完全に熟し切った状態を表すようです。10 番目の酉で、完

全に熟し切ってしまうと、来年はどうなるのか気になるところではありますが、植物は１年のサ

イクルを繰り返しながら、本体の木は少しずつ成長していきます。相談支援センターも、花が

咲いたり枯れたり、実が熟したり落ちたりと表面的な変化を繰り返しながら、幹の部分は少し

ずつ太く高く成長していきたいと思います。 

今年一年、少しでも多くの患者さんを力付けることができるよう、スタッフ一同、精一杯頑張って参ります。本年も何とぞ

よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ざらざらカサカサに NO！ 

ブツブツ、ざらざら、カサカサしませんか。かゆみや痛み、

変色はありませんか。化学療法看護、乳がん看護、皮膚排

泄ケアなど、専門の知識を持った認定看護師たちが、皮膚

のダメージを予防する方法やダメージが出たときのお手

入れ方法を個別にお話しします。 

抗がん剤で皮膚に副作用がある方、ケアにお困りの方、ど

うぞこの機会にご相談下さい！ 

 

 

 

 

 

 

◆2 / 10 （金）2 / 13 （月）10 時～14 時 

◆場所：駒込病院２階 看護外来 

◆問合せ先：緩和ケアセンター 

03-3823-2101（内線 2133） 

NEW 



 

みなさまが自由に集い、情報を深めていただくための場所です。下記のような、病院や患者団体主催のイベントなども行っ

ています。各種情報冊子やチラシもありますので、お気軽にご利用ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 がん・感染症センター都立駒込病院 相談支援センター(がん相談支援センター) 医療相談担当 

住 所：〒113-8677 東京都文京区本駒込三丁目 18 番 22 号  電 話：03-6311-6891 (直通)  

＋患者団体主催、交流・情報交換イベント＋ 

〈おしゃべり会〉 
患者さんとご家族のために、サロン貸切で開催します。日

時などは主催団体によって異なりますので、院内各所の掲

示チラシにてご確認ください。 

◆NPOがん患者団体支援機構 

－毎月第 2 金曜日 12 時 30 分～16 時 30 分 

◆血液内科患者会つつじの会 

－次回 4/25 （火）13 時～15 時 

◆乳腺患者の会こまねっと 

－次回 5/8 （月）13 時～17 時 

＋緩和ケア認定看護師によるイベント＋ 

 10 時～15 時 

 

次回：1 / 4（水） 

2 / 1（水） 

3 / 1（水） 

＋医療関係者によるイベント＋ 

◆1 / 23 （月）              下山 達 

『納得解決！わかりやすい★抗がん剤治療』 

◆2 / 23 （木）              出江 洋介 

『患者サポートセンターからはじまる 

社会と共に歩む医療』 

◆3 / 16 （木） 感染症科 医員  関谷 綾子 

『がんと感染症（仮）』 

＋NPOわたしのがん net によるイベント＋ 

〈ありがとうプロジェクト〉 

世界にたったひとつの素敵なカードを手作りしませんか。カー

ド作りを楽しんでいただけるよう、材料や道具をご用意して

お待ちしております♪ 

◆3 / 9（木）12 時～16 時 

11 時～11 時 30 分 
14 時～14 時 30 分 

13 時 30 分～ 
14 時 30 分 

NEW 

臨床検査科 部長 

相談支援センター長 

腫瘍内科 医長 

通院治療センター長 

＋患者サロン問合せ先＋ 

庶務課がん拠点事務局 

電話：03 -3823 -2101 （内線 2061/2065 ） 

E-mail ：kyotenjimukyoku@cick.jp  

＊＊＊駒込病院 3 階 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 


